Programa UTRGV-EHS-CCP
Ninos de tres anos: Guia instructivo de ensenanza remota

Semana de: 5 al 9 de abril del 2021 / Tema 7 Semana 2

Maestros del salén de clases y nUmero de saldn:

Aprobacion del director o gerente del centro: Fecha:
Reconocimiento de los padres: Fecha:
Los resultados del aprendizaje: Esta semana aprenderemos sobre las maneras en las que nuestro cuerpo se mueve.
Salud Unir Calma Conectar Cometer
mental

Estrategias
de
disciplina
de
conciencia
del Dr.
Bailey

“Mi pequeno carrito rojo”
(Canciones para los tres anos CD)

Arriba y abajo en mi carrito rojo,
Arriba y abajo en mi carrito rojo,
Arriba y abajo en mi carrito rojo,
iNos vamos a divertir!

Versos adicionales:

Saltando lado a lado en mi carrito rojo...

iNos vamos a divertir!

Adelante y atrds en mi carrito rojo... iNos

vamos a divertirl

Cantando felices en mi carrito rojo... jNos
vamos a divertirl

Anime a los ninos/as diciendo:

Vamos a respirar
profundamente mientras damos
pasos gigantescos por el salon.
Inhalen. Den un paso y exhalen.
Inhalen. Den un paso y exhalen.
Repetir seis veces.

Después la maestra dird: Hemos

vigjado por nuestro salén. Nos
fuimos de a

Pretender “pintar” la primera
letra del nombre del nino/a
en su espalda. Mientras
realiza pintar con el dedo
suavemente recite la rima.

Hago circulos sobre tu
espalda con mi pincel.
Sin apurarme dibujo
despacio sobre tu piel.

La primera letra de mi
nombre he dibujado y quiero
saber si la has adivinado.
sQué letra dibuje?

Anime a los ninos/s o nina/s a
seleccionar un compromiso del
Poster de Compromisos que ellos
gusten practicar ese dia.

Oraciones de mensajes matutinos:

1. Voy en mi bicicleta.

i

2. Lugares a donde voy.
*Modifique las oraciones segin sea necesario, de acuerdo a las habilidades del nino.

3. Yo me muevo.
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¢ Tarjetas de vocabulario: Vigjar y Activo

Procedimientos:

1. La maestra preguntara a los ninos
como se sienten y hablara sobre las
tarjetas emocionales.

2. La maestra mostrard las tarjetas de
vocabulario y hard el lenguaje de
senas de ellas. Definird las palabras
“Vigjar"- ir de un lugar a ofro.
"Activo”- mantenerte en movimiento.

3. La maestra mostrard el libro, leerd el
titulo, el nombre del autory el nombre
delilustrador y hablard sobre las
partes del libro.

4. La maestra leerd “jMuévetel!”
Mientras leemos la historia, la maestra
usara diferentes tonos de voz y
expresion facil. Esto ayudara a
mantener a los ninos involucrados en
la lectura.

5. La maestra se detendrd para explicar
las palabras que no son familiares
mientras lee.

6. La maestra después explicara que el
libro frata de diferentes actividades
que podemos hacer para
mantenernos activos, y que el autor
nos motiva a que estemos activos
para estar saludables

Preguntas (antes, durante, después):
Antes: 3De qué piensas que tratara el
libro?

Durante: 3Cudles son algunas actividades
que te gusta hacer en casa? (Eemplo:
sJugar soccer, bailar, brincar en el
tframpolin, columpiarte, ir al parque,
nadare)

Después: 3Cudl fue tu actividad favorita
que sugirieron en el libro?

2. Colocaremos el
mantel sobre el
pasto.

Sacamos las cosas de la

canasta para comer en

familia y disfrutar




Video de YouTube en inglés:

https://youtu.be/bVeOvicRDQS8

Video de YouTube en esEaﬁoI:

hitps://youtu.be/CJ9vBwQigDc
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Procedimientos:

1. El maestro reconoce las
emociones del nino/aq,
usando las caritas de
emociones.

2. Presentary explicarlas
palabras del vocabulario
“pequeno”, "mediano”,
“"grande” y demostrar el
lenguaje a senas. Explique
qué “pequeno” significa
pequeno en cantidad y
tamano. Explique qué
“"mediano” es un tamano que
se encuentra entre un objeto
pequeno y uno grande.
Explique qué "grande” es el
tamano mds grande en
cantidad.

3. Anime al nino a fomar las tres
tazas medidoras y explique los
tamanos de las tazas
medidoras

4. Modele y anime al nino como
vamos a poner las cosas en
orden por famano.

5. Anime al nino a colocar las
tazas medidoras en orden
(pequeno, mediano, grande)

Preguntas (Antes, Durante,
Después):

Antes: 3Qué cosas has visto que
sean pequeno, mediano,
grande?

Durante: 3Puedes decirme que
taza medidora es la mas
pequena? sPuedes decirme que
taza medidora es la mds grande?
sDdénde crees que va la taza de
tamano mediano?

Después: 3Puedes decir algunas
cosas que tengas en casa que
puedas colocar en pequeno,
mediano, grande?

5‘9 Sl iﬁw bg o)
WV
Tﬁulol de Iaﬁacﬁvidaa:
Ramo de fulipanes

Materiales:

e dibujos o impresiones
de tres tulipanes rojos
grandes y tfres tulipanes
rojos pequenos

e papel de construccion
verde

e papel de construccion
rojo

e pegamento

Procedimientos:

1. Imprime o dibuje tres
tulipanes grandes y tres
pequenos tulipanes rojos.

2. Imprime o dibuje siete tallos
verdes.

3. Imprime o dibuje un florero
rojo.

4. Modele y explique al nino
que clasificardn los tulipanes
por grandes y pequenos.

5. Anime al nino a clasificar los
tulipanes por grandes y
pequenos.

6. Anime al nino a pegar los
tallos en la parte posterior del
florero.

7. Anime al nino a pegar
tulipanes en los tallos para crear
un ramo.

“Hola Amigo”
https://youtu.be/bTfPB4R

Sodal

Cancién de cierre:

“Adids Amigos”
https://youtu.be/OptigZL
bw2E

pequena, ofra mediana
y ofra grande.)

* Hoja de papel blanca.
¢ Colores, marcadores o
ldpiz.

Procedimiento:

1. En una hoja blanca de
papel, cologue las
tfapas.

2. Con un marcador,
I&piz o craydn, anime al
nino a rastrear las tapas
recicladas.

3. Anime al nino a
identificar los circulos.

4. Anime al nino a contar
los circulos y a hacer el
patrén de mds pequeno,
a mds grande.
(pequeno, mediano y
grande.)

“pequeno,
mediano,
grande”

1 Adaptacién
Especial (nifios
con dificultades
cognitivas o
retrasos):

Concéntrese en
lo que el nino
puede hacer, no
enlo que no
puede hacer.
Simplifique la
tarea con solo
dos
comparaciones:
pequenoy
grande.
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Video de YouTube en inglés:

https://youtu.be/x8lp6WORhOI

Video de YouTube en espaiiol:

https://youtu.be/IYAyrulZA2|
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Pretender

aprender

Palabras
maravillosas
de la semana:

zooldgico
Agua
taza

Mejorar el
idioma:
(Utilizar

lenguagje de
sefas para

palabras de

vocabulario)

Zooldgico

98

m._,:ﬁ* A,\

Habilidad de preparacién

Titulo de Ia“acﬁvidad:
Trabajando en el zooldgico

Metas de aprendizqje:

¢ El nino demuestra orden y secuencia. (FS-6)

e (El nino usa la informacién de percepcion para
guiar los movimientos y las interacciones con
los objetos y otras personas. P-PMP 2)

o El nino analiza los resultados, saca
conclusiones y comunica los resultados. (P-SCI
6)

o El nino usa la imaginacién en el juego vy la
interaccién con los demds. (P-ATL 13)

Materiales:

Caras de emocion
Marioneta

Agua

Vasos claros
Colorante alimenticio

Procedimientos:

1. La maestra reconocerd las emociones del
nino usando los accesorios emocionales.

2. La maestra presentard una nueva actividad
simulando estar frabajando en un puesto de
comida en el zooldgico. (Quizds comience
con "sCudles son algunos lugares a los que le
gustaire Luego vaya a ..." Un lugar al que me
gusta ir es el zooldgico ". Luego, explique
brevemente qué es el zooldgico. su actividad
se puede presentar.)

Conexidén familiar

Cartas de padres como
socios (CD de planificacién
y evaluacion)

Conaxion con [a familla

S ECITEK

Hemiee: estado hablanda sobre coses que suceden
ox un orden o soruonda espodics. pOue cosas
haoon on secuenda usbedies y e hifos on b cea?
Tenem sus hiljos una rutira que siguen a la hoa
di Irse @ dormir? jSiguen wshodies los p:a:-adr'
una receta cuands codean?
Ermien a b escucla ura mota
owra folo compariienda una
soouenicha de pasos o rutina
que ustodes sigan.

il =

Juego familiar:

Cress
in Egg Shells

e

Titulo de la actividad:
Berro en cdscaras de
huevo.

Materiales:

*Huevos

* Boligrafos, pegamento,
0jos saltones y pequenos
pompones para
decoracién

¢ Bolas de algoddén

e Semillas de berro

Procedimiento:
1.jRompe tus huevos! Con
un cuchillo sin filo, intente

Canciones infantiles

Cancién relacionada
con el tema:
Vamos al zooldgico

https://youtu.be/MHw

NxfTBBYM

Cancién de entrada:
Hola Amigos

hh‘://vou'rbe/4deU

xsQOGps

Cancién de cierre:
Adids adios

https://youtu.be/7NYr

RFKNNzA

Actividades de
enriquecimiento

Titulo de la actividad:
Aventuras

Procedimientos:

1. 1.Lleve a su hijo al
zoolbgico de
mascotas, al huerto
de calabazas, al
huerto de
manzanas, al
acuario o al museo
de ciencias para
niNos, si es posible.

2. Si estas aventuras
no estdn
disponibles, lleve a
su hijo a una
pequena aventura
por su vecindario.

. Decida con
anticipacién lo que
buscard a lo largo
de su camino. (Por
ejemplo: busque
mariposas, flores,
mascotas o el drbol
mds alto.

4. Durante cualquier
aventura, anime a
su hijo a hacer
preguntasy
también a hacerle
preguntas.

1 consejo para
padres, 1 hito, 1
Adaptacion para
necesidades

especiales

1 consejo para

padres:
Anime al nino a

que juegue a
disfrazarse con
elementos de la
Casa para que se
haga pasar por
panaderos,
bomberos,
policias, etc.

1 Hito
Enfoques de

aprendizqje:
Los ninos

mostrardn cada
vez mas
creatividad e
imaginacion en el
juego, el
aprendizaje y las
interacciones con
los demds.

1 Adaptacién
Especial
Enfoques de

aprendizaje:
Es mds

significativo
recrear
experiencias
familiares y reales
conla
comprensidon de
los roles y
acciones gque se
van a representar
mostrando
imdgenes de
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3. La maestra explicard qué es un puesto de
comida, un lugar donde la gente vende
comida, bocadillos o bebidas. (el maestro
hablard sobre las personas que venden en el
puesto de concesién se denominan
trabajadores del puesto de concesidn).

4. La maestra verterd agua en tres tazas y
agregard colorante para alimentos para
representar el jugo.

5. La maestra fingird tener un cliente y le dard el
jugo.

6. La maestra animard al nino a serun
trabajador del puesto de comida en casa
con la familia.

Preguntas (Antes, Durante, Después):

Antes: 3Cudles son algunos de los lugares a los
gue te gusta irg 3Sabes qué es un puesto de
concesion? sHas estado alguna vez en uno?
Durante: 3Qué puedes comprar en un puesto de
comida cuando estds en el zooldgico?

Después: sConoces otros lugares a los que
podamos ir donde haya puestos de concesion?e
sDénde mds venden jugo?

Video de YouTube en ingles:

https://youtu.be/D8wcZYoylzk

Vj_deo de YouTube en espanol:

.

~ D),
https://youtu.be/bkuRxIrVglLc

quitar solo el tercio
superior del caparazdén.

2.Cuando estén secos,
estardn listos para
decorar.

3.Pegue los ojos de
Googley y pequenos
pompones para la nariz y
use los boligrafos para
dibujar sonrisas y agregar
caracteristicas.

4.Coloca las cdscaras de
huevo decoradas en
hueveras o colécalas en
una caja de huevos para
que se sequen.

5.Humedezca las bolas de
pared de algoddény
exprima el exceso.
Cologue dentro de sus
cdscaras de huevo. Si
tiene una cdscara de
huevo grande, siempre
puede colocar dos bolas
de algoddn en el interior.

é.Espolvoree las semillas de
berro sobre las bolas de
algoddn, empujando
ligeramente hacia abajo
las semillas.

7.Siéntelos en un lugar
cdlido y luminoso como
un alféizar soleado.

8.iRocie cada dia con
gotas de agua y observe
cdmo crecen!

5. No olvide llevar a su
hijo a la biblioteca
publica local para
que experimente
aventuras increibles

a través de los libros.

personas reales
en uniforme.
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Estacion de arte/ creatividad

Palabras
maravillosas
dela
semana:

Mano
Pintura

Mejorar el
idioma:
(Utilizar

lenguagje de
senas para

palabras de

vocabulario)

Mano

Habilidad de preparacion:

Titulo de la actividad: Pintando
afuera

Los resultados de aprendizaje:

El nino demuestra el control, la
fuerza y la coordinacién de los
musculos grandes. (P-PMP 1)

El nino demuestra un mayor
control, fuerza y coordinacion
de los musculos pequenos. (P-
PMP 3)

Materiales:

Apoyos emocionales
Pintura (2 colores diferentes)
Papel

Agua

Toalla

Cinta adhesiva

2 placas de papel

Procedimientos:

1. El maestro reconocerd la
emocion del nino usando los
emocionales.

2. El maestro hablard sobre coémo
pintar con nuestras manos es una
gran manera de mover nuestra
parte superior del cuerpo y ser
creativos.

3. El maestro hard saber a los nifos
que la actividad de hoy serd fuera.

Conexién familiar

Los padres son maestros
también. (Planning and
Assessment CD):

secuencia de pasos o rutina
¥ que ustedes sigan.
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Juego Familiar:

INTAAO con

ompons

Materiales:
Pompones
Pinzas de ropa
Pintura
Marcador negro
Papel

Plato de papel

Procedimientos:

1. Empieza por dibujar una
forma de un huevo con
un marcador negro en un
pedazo de papel.

2. Agarre cada pompdn
con la pinza de ropa.

Canciones infantiles:

Cancién relacionada
con el tema:
Vamos a pintar

Vamos a Pintar

https://youtu.be/Ct-
NgZey03A

Cancién de entrada:
Hola!

hitps://youtu.be/ddeUxsQ
OGps

Cancién de cierre: Adios,
Adids

hitps://youtu.be/7NYrRFKn

nzA

Aclividad de enriquecimiento

Phofis i Radsson

Titulo de la actividad: Arte de
conejo con gis

Materiales:

e¢Corte de Conejo
e Cartulina Blanca
e Cartulina Negra
o Gis

eTijeras

¢ Cinta adhesiva

Procedimientos:

1.Trace un conejo enla
cartulina blancay cértelo.

2. Agarre la cartulina negra y
pegue el conejo para
abagjo.

3.Haga que los ninos elijan el
gis que quieran usary
empieza a colorear
alrededor del conejo.

4.Con el dedo, empieza a
manchar desde el corte del
conejo hacia afuera y hago
esto alrededor de todo el
conegjo.

5.Ya cuando terminen de
manchar todos los colores,
quite el corte del conejo y
revele su hermosa arte y

Adaptaciones
para
necesidades

especiales

1 Consejo para
padres: Anime a
su hijo a ser
creativoy a
mMover su cuerpo.

1 Aprendizaje
(Coordinacién):

Utiliza las manos
para ayudar a

moverse de una
posicion a ofra.

1 Adaptacién
Especial
(Desarrollo Motor
Retrasado):

Cambie la
posicidon del nino
a menudo para
que no se sienta
incbmodo.
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4. El profesor hablard sobre la
actividad llamada "Pintura al aire
libre"y la caja de material.

5. El maestro sacard los materiales
que se utilizardn para la actividad.
6. El maestro llevard el papel y lo
pegard ala pared.

7. A continuacién, el maestro
obtendrd la pintura y pondrd un
poco en cada placa de papel.

8. La maestra comenzard poniendo
sUs manos sobre la pinfura'y
llevéndola al papel en la pared y
comenzard a pintar.

9. La maestra moverd sus brazos y
manos por todas partes en el
periddico para ser creativa.

10. El maestro alentard a los nifnos a
moverse por todas partes y a ser
creativos también.

Preguntas (Antes, Durante,
Después):

Antes: 3Alguna vez has pintado
afuera? 3Qué has pintado afuera?
Durante: :Coémo quieres mover las
manos mientras pintas?

Después: 3Cudl era tu parte
favorita de pintar afuera?

Video de YouTube en inglés:

https://youtu.be/9-C3NT-GULQ

Video de YouTube en espanol:

° 'gg “-%
¢ 8| T do lo Losoise: Prtnds . %
,7 . taly do lo Locoitn: Pirtands afwera ?
e
- P
https://youtu.be/YpwOGIJ36MQ

3. Ponga pintura en el plato
de papel y sumerge el
pompdn en la pintura.

4. Haga g los ninos
presionen el pompdn en
el papel haciendo
patrones con los colores.

5. Deja que se seque y
muéstralo en la pared.

muéstrelo en la pared.



https://youtu.be/9-C3NT-GULQ
https://youtu.be/YpwOGIJ36MQ

Estructuras de construccion STEAM

Palabras
maravillosas de
la semana:

Salto
Largos

Mejorar el
idioma: (Utilizar
lenguagje de
sefas para
palabras de
vocabulario)

Habilidad de preparacion:

Titulo de la actividad:
Saltos de Longitud

Los resultados del aprendizaje:

e El nino mide los objetos por sus
diversos atributos utilizando
medidas estdndary no
estandar; utiliza diferencias en
afributos para hacer
comparaciones. (P-MATH 8)

e El nino compara y clasifica
fendmenos observables. (P-SCI
3)

¢ El nino demuestra control,
fuerza y coordinacioén de los
muUsculos grandes. (P-PMP 1)

¢ El nino utiliza informaciéon
perceptiva para guiar los
movimientos y las interacciones
con objetos y ofras personas.
(P-PMP 2)

Materiales:
e Carita de emociones
e Estambre
e Bolas de papel o bolsas

de frijol
o Tijeras
Procedimientos:

1. El maestro reconocerd las
emociones del nino usando los
rostros emocionales.

Conexién familiar

Los padres también son
maestros (CD de
planificaciéon y
evaluacion)

RBOLSVLOBIOLOVTOLOBTOSODTOS T

frDgstreet a
- [
Conexion con la familia f'

a

- g
g %

K
Hemos estado hablando sobre cosas que suceden ,:.
en un orden o secuencia especifica. ;Qué cosas :.]
hacen en secuencia ustedes y sus hijos en la casa? ,:'
{Tienen sus hijos una rutina que siguen a la hora :..
deirse a dormir? ;Siguen ustedes los pasos de a

) b )

una receta cuando cocinan -/J("\ :’-‘\'_ K>

Envien a la escuela una nota (& K

0 una foto compartiendo una S :o

# secuencia de pasos o rutina »:I
M que ustedes sigan :J

|

s »:;

Huevos de pascua con
crema de afeitar

Materiales:

e Huevos (Hervidos o
cascara de huevos)

e 2 colorantes de
comida

e Crema de afeitar
sartén de cupcake
Palillo de dientes

Procedimiento:

1. Con el sartén de
cupcake, ponga
crema de afeitar en
cada agujero.

Canciones infantiles:

Cancién relacionada con el

tema:
Salta sin Parar

hitps://youtu.be/olpPxAD1QD

4

Cancién de entrada:

Hola hola hola como estas

oA

https://youtu.be/a-2xLVkuwR8

2 .

Cancién de cierre:

Hasta luego cocodrilo
Lol

hitps://youtu.be/m773NvyW7

Y8

Actividades de
Enriguecimiento

www nappylocdlerpiaylime.com
Titulo de la actividad:
Rescate de Huevos de
Pascua

Materiales:

Huevos de Pascua
Cinta adhesiva
Contenedor sensorial
Cuchara grande
Platos hondos de
colores

Procedimiento:

1. Coloque cinta
adhesiva en el
contenedor sensorial
desde la parte
inferior para
asegurar que la
cinta no se caiga.

2. Agarre los huevos de
pascua y coldquelos
en el contenedor
sensorial.

3. Agarre los platos
hondos de colores y
la cuchara grande y
colécalos al lado del
contenedor
sensorial.

Adaptaciones
para necesidades
especiales

1 Consejo para
padres: Anime a
su hijo a mover su
cuerpo de
diferentes
maneras, cComo
saltar, correr,
brincar, etc.

1 Aprendizaje
(Habilidades

Clave): Disfruta y
busca varias

formas de
moverse y jugar.

1 Adaptacién
Especial (retraso
en el desarrollo
motor): Dale
fiempo para que
el nino descanse si
se cansa o se
fatiga con una
nueva actividad.



https://youtu.be/oIpPxAD1QD4
https://youtu.be/oIpPxAD1QD4
https://youtu.be/a-2xLVkuwR8
https://youtu.be/m773NvyW7Y8
https://youtu.be/m773NvyW7Y8

2. El maestro hablard con los ninos
sobre correry saltary les hard
saber que saltar es como un
deporte.

3. Bl maestro les hard saber a los
ninos que la actividad de hoy serd
al aire libre.

4. El maestro presentard la
actividad llamada “Saltos de
longitud” y la caja de material.

5. El maestro sacard los materiales
que se utilizardn para la actividad.
6. El maestro les hard saber a los
niNos que vamos a saltar y medir
que tan lejos podemos llegar.

7. El maestro usard hilo para crear
una linea de salto.

8. El maestro demostrard el salto
de longitud” y lo marcard donde
llego con la bola de papel o la
bolsa de frijoles.

9. El maestro medird el salto con el
hilo y lo cortard.

10. El maestro volverd a demostrar
“el salto de longitud” para ver si
puede saltar mds lejos y marcarlo
con la bola de papel o la bolsa
de frijoles.

11. El maestro volverd a medir el
salto con el hilo y lo cortard.

12. El maestro motivard a los ninos
a hacer lo mismo.

13. Luego, el maestro comparard
el hilo para ver cudl es el mds
largo (si el primer salto, o el
segundo).

Preguntas (antes, Durante,
Después):

Antes: 3Te gusta hacer
actividades al aire libre2 sDénde
te gusta hacer actividades
divertidas?

Durante: 3Qué podemos hacer
diferente para dar un salto mas
largo?

2. Agregue gotas de
colorante de comida
en cada agujero.

3. Usando el palillo de
dientes mueva el
colorante como un
remolino.

4. Cologue los huevos
en cada agujeroy

presione ligeramente.

5. Deje los huevos alli
por 10 minutos y
luego voltéelos.

6. Deje los huevos por 10

minufos mas por el
lado opuesto.

7. Retire los huevos del
sartén de cupcake, y
enjudguelos
ligeramente.

8. Pdéngalos en una
toalla de papel para
que se sequen.

*Solo coma los huevos
hervidos si estd usando
cool whip en lugar de la
crema de afeitar.

4. Ayude al nino a
agarrar la cuchara y
ainfentar a rescatar
los huevos que estdn
adentro.

5. Una vez que
rescaten los huevos,
coléguelos en el
plato hondo de
color que combine
con el color del
huevo.




Después: 3Qué hilo es el mds
largo? 5Qué mds podemos medir
con este hilo?

Video de YouTube en ingles:

https: //voutu be/chzBOApUBA

Video de YouTube en espaiiol:
-‘ = V ' b G
B

SALTOS DE 3
«” LONGITUD (oo

https://youtu.be/A59P9zleylc



https://youtu.be/WyC2B0ApUBA
https://youtu.be/A59P9zleyIc

Desarrollo socioemocional

Palabras maravillosas
de la semana:

Viajar
Emocionado
Lugares

Mejorar el idioma:
(Utilizar lenguaje de
senas para palabras
de vocabulario)

Habilidad de preparacién

Titulo de la actividad:
Vigjar es Divertido

Los resultados del aprendizaje:

¢ El nino maneja las emociones con
mayor independencia. (P-ATL1)

e El nino comprende, sigue y usa
reglas sociales y de conversacion
apropiadas. (P-LC4)

e El nino presta atencién ala
comunicacién y el lenguaje de los
demds. (P-LC 1)

Materiales:

e Caritas de emociones

e Marioneta

e Fotfos de diferentes lugares

Procedimientos:

1. La maestra reconocerd las
emociones del nino usando los
accesorios emocionales.

2. La maestra presentard una nueva
leccidén sobre los lugares a los que
viagjamos y lo que significa viajar (ir
de un lugar a otro).

3. La maestra mostrard y discutird
tarjetas con imdégenes de los
diferentes lugares a los que

podemos ir y cdmo nos hace sentir.

Conexién familiar

Cartas de padres como
socios (CD de planificacién
y evaluacion)

-

KJ Hemos estado hablando sobre cosas que suceden
.‘:; en un orden o secuencia especifica. ;Qué cosas
‘,; hacen en secuencia ustedes y sus hijos en la casa?
% ¢Tienen sus hijos una rutina que siguen a la hora
g:‘ de irse a dormir? ;Siguen ustedes los pasos de

% una receta cuando cocinan? /{,Q\
| Envienala escuela una nota .‘“{"; =
:« o una foto compartiendo una
.yj secuencia de pasos o rutina
"4 que ustedes sigan.

SESTAS

2
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T
-

o

o A
5‘m'."s»;“w‘s»3'9':.'&?@'&»‘4‘&':»‘4‘2%
Juego familiar:

Titulo de la actividad:
Caras de Emocioén con
Huevos de pldstico

Materiales:
e Huevos de pldstico
e Marcadores

Procedimiento:

1. Use un marcador para
dibujar diferentes caras
de emociones en sus
huevos y luego separe
los huevos.

Canciones infantiles

Cancién relacionada con
el tema:

A dénde vamos
10

https://youtu.be/rwtWivrgS

Dw

Cancién de entrada:

Hola Amigos
Olel Oleal

Olel

https://youtu.be/bTfPB4RSO

al

Cancién de cierre:
Adios Adios

Bre Bye Cootbye | Ge

ong for s | Super Simgle Songs

https://youtu.be/7NYrRFKn

nzA

Actividades de
enriquecimiento

Titulo de la actividad:
Lugar Seguro

Materiales:

Su nino
Papas

Procedimiento:

1.

2

Cree un lugar seguro
para su hijo.

. Prepare este lugar

franquilo en un lugar
que no sea el
dormitorio de su hijo.

. Coloque almohadas,

peluches y pelotas
para reducir el estrés
en esta drea. No
uses este lugar como
lugar de castigo. Su
hijo debe optar porir
al lugar seguro por su
cuenta.

. Preséntele este

espacio asu hijoy
sugiérale que vaya
alli para calmarse,
pero no considere
este lugar como un
"tiempo de espera’.

1 consejo
para padres,
1 hito, 1
Adaptacion
ara
necesidades

especiales

1 Consejo

para padres:
Padres

animen a los
ninos a
hablar sobre
los recuerdos
de viajes
favoritos y
cémo los
hizo sentir.

1 Hito
Enfoques de

aprendizaje:
Los ninos

demostrardn
interés,
curiosidad y
entusiasmo
por explorar
el mundo
que los
rodeaq.

1

Adaptacién
Especial
Enfoques de

aprendizaje:
Muestre un

libro de
imdgenes de



about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank

4. La maestra animard al nino a hablar
sobre sus senfimientos cuando vaya
a diferentes lugares.

Preguntas (antes, Durante, Después):
Antes: 3Sabes lo que significa vigjare
2En que as viajado?

Durante: ;A dénde ha vigjado antes?
sCoémo te hizo sentir?

Despues: 3Ahora cuéntame sobre tu
lugar favorito al que has vigjado?

Video de YouTube en inglés:

hitps://youtu.be/UCWY2J0Obcs

Cuente una historia
corta o hable sobre una
emocioén y pidale a su
pequeno que infente
poner la cara correcta.

5. Cuando su hijo elijair

al lugar seguro,
Unase a él después
de que se came si
estd dispuesto.

6. Tdémese unos minutos

para hablar sobre las
causas de la falta de
control. Haga
sugerencias para
manejar mejor esa
situacioén la préxima
vez.

los diferentes
lugares a los
que les
gustaria
vigjary
anime al
nino a hablar
sobre coémo
los hace
sentir.



https://youtu.be/z7nA9l_QCzY
https://youtu.be/z7nA9l_QCzY
https://youtu.be/UCWY2J0Obcs

Desarrollo fisico

Palabras
maravillosas
de la semana:

Viagjar

Mejorar el
idioma:
(Utilizar

lenguagje de
sefas para

palabras de

vocabulario)

Viajar

WWwW.aslpro.cc
cgi-

bin/aslpro/aslp
ro.cgi

Habilidades de preparacién

A\

\

y

Titulo de la actividad:
Pasos Grandes, Pasos Pequenos.

Los resultados de aprendizaje:

e El nino demuestra control,
fuerza y coordinacion de los
musculos grande (PPM1)

e El nino usa informaciéon de
percepcion para guiar
movimientos e intferacciones
con objetfos y otfras personas
(PPM2)

e El nino demuestra iniciativa e
independencia(P-ATL10)

Materiales:

e Caritas de emociones
e Tarjetas de vocabulario
e Cinta adhesiva

Procedimientos:

1. El maestro reconocerd las
emociones del nino/a usando
las caritas de emocion.

2. Introduciry explicarla
palabra de vocabulario,
"vigjar"y demostrar el
lenguaje de senas. Explique
que "vigjar' se estd moviendo
de un lugar a otro.

3. Usando la cinta, coloque una
linea larga en el suelo, aqui es
donde el nino estard

Conexién familiar

Cartas de padres como
socios (CD de planificaciéon y

Family Connection

Q

1
1
1
1
1
We have been talking about things that happen 1
in a specific order or sequence. What things do 1
you and your child do at home in sequence? Doas 1
pour child have a bedtime e
?outine.’ Do you follow the ';'/I-C\_}q\ ::: :
steps of a recipe when you [
cook? Please send a note or !
a phatao to school sharing 1
asequence of steps or 1
routine you tollow. :

Juego familiar:

"®()-TiP DAISIES °

—
\4 —
o q
= s

Titulo de la Actividad:
Margaritas de cotonetes

Materiales:
Cotonetes
Limpiapipas
Plastilina
Tijeras
Papel
Resistol

Procedimientos:

1. Anime al nino que haga
una bola chiquita con la
plastilina

Canciones infantiles

Canciones relacionadas
con el tema:
"Grande y Pequeno”

https://www.youtube.com
/watch2v=mwqggaibODmg

Cancién de entrada:
"Hola Amigo”

https://youtu.be/bTfPB4RSo
al

Cancién de cierre:
"Adios Amigos”

https://youtu.be/OptigZlLb
wW2E

Actividades de
enriquecimiento

Titulo de la actividad:
Juego de Saltos de
figuras con Gis

Materiales:
¢ Gis

Procedimiento:

1.

Seleccione un drea
de juego al aire
libre y usando gis
haga las figuras
que desee.
Modele y anime al
nino a seleccionar
una figura para
comenzar.

Haga que su hijo
salte de una figura
a ofra mientras
usted dice los
nombres de las
figuras.

El nifo dard pasos
grandes 'y
pequenos mientras
salta a diferentes
figuras.

1 consejo para
padres, 1 hito, 1
Adaptacién para

necesidades

especiales

1 Consejo para
Padres: Cuando

juegue con su nino
en el parque o en
su casa, anime al
niNo a que juegue
libremente dando
pasos cortos y
largos.

1 hito:(Desarrollo
Fisico): el nino es
capaz de caminar
y mantener el
equilibrio.

1Adaptacion

Especial.
(Desarrollo Fisico):

Dele tiempo a su
hijo de descansar si
se siente cansado
o con fatfiga
mientras hace la
actividad.



http://www.aslpro.cc/cgi-bin/aslpro/aslpro.cgi
http://www.aslpro.cc/cgi-bin/aslpro/aslpro.cgi
http://www.aslpro.cc/cgi-bin/aslpro/aslpro.cgi
http://www.aslpro.cc/cgi-bin/aslpro/aslpro.cgi
https://www.youtube.com/watch?v=mwqqaibODmg
https://www.youtube.com/watch?v=mwqqaibODmg
https://youtu.be/bTfPB4RSoaI
https://youtu.be/bTfPB4RSoaI
https://youtu.be/OptiqZLbw2E
https://youtu.be/OptiqZLbw2E
https://www.youtube.com/embed/mwqqaibODmg?feature=oembed
https://www.youtube.com/embed/bTfPB4RSoaI?feature=oembed
https://www.youtube.com/embed/OptiqZLbw2E?feature=oembed

vigjando, dando pequenos
pPasos y grandes pasos.

4, Demostrary explicar al nino
cdmo hacer pequenos y
grandes pasos mientras se
mantiene en la linea.

5. Anime al nino a dar pasos
pequenos en la linea de
cinta.

6. Anime al nino a dar pasos
grandes en la linea de cinta.

7. Expligue alos ninos que estdn
dando pequenos pasos de un
lugar a otro. Han viajado
corta distancia.

8. Expligue alos ninos que estdn
dando grandes pasos de un
lugar a ofro. Han viajado
larga distancia.

Preguntas (Antes, Durante,
Después):

Antes: ;Puedes decirme que
significa la palabra vigjar?
Durante: 3D6nde puedo ir dando
pequenos pasose 3Dénde puedo
ir dando grandes pasos?
Después: sPuedes hablar de
algunos lugares donde has
vigjado con tu familia?

Video de YouTube en inglés:

https://youtu.be/BWAEIWF1iCg

Video de YouTube en espanol:

https://youtu.be/XWOWmqveyCg

Anime al nino a poner la
bola de plastilina sobre
el papely con la mano
el nino presionara la bola
para hacer un circulo
plano.

Con la ayuda de los
padres, el nino cortara
los cotonetes por la
mitad.

Modele y anime al nino
a gque coloque los
cofonetes enla
plastilina.

Modele y anime al nino
a poner pegamento en
el impiapipas.

Anime al nino a pegar el
limpiapipas en el papel
para hacer una flor.



https://youtu.be/BwAEIWF1iCg
https://youtu.be/XWOWmqveyCg
https://www.youtube.com/embed/BwAEIWF1iCg?feature=oembed
https://www.youtube.com/embed/XWOWmqveyCg?feature=oembed




MUsica y Movimiento

Palabras
maravillosas de
la semana:

Viagjar
Destino

Mejorar el
idioma: (Utilizar
lenguagje de
sefas para
palabras de
vocabulario)

Habilidades de preparacién

Titulo de la actividad:
Paso Grande, Paso Pequeno

Los resultados de aprendizaje:

¢ El nino demuestra control, fuerza
y coordinacién de muUsculos
grandes (P-PMP1)

e El nino utiliza informacién
perceptiva para guiar los
movimientos y las interacciones
con objetos y otras personas (P-
PMP2)

Materiales:

e Caritas de emociones.

e Tarjetas de Vocabulario: Vigje y
Destino

e cancion “El Gran Dugque de York

https://youtu.be/xXMOoNéZVSbo

e;h'no

Procedimiento:

1. La maestra hablard y
reconocerd los sentimientos del
nino utilizando las caritas de
emociones.

2. La maestra presentara y
explicar las palabras
maravillosas de la semana 'y
ensenara el lenguaje de senas.
Describir la palabra Vigjar: es
moverse de un lugar a ofro; el

Conexién familiar

Los padres también son
maestros

(CD de planificacién y
evaluacion)

"
I |
1 1
I 1
| - = 1
1 1
}i| Hemosestado hablande sobre cosas que suceden %)
§| enunorden osacuencia espectfica. jOué cosas |
I hacen en secuencia ustedes v sus hijos en la casa? |
J Thenen sus hijos una rutina que siguena lahora
|| deirsea dormir? ;Siguen ustedes los pasos de 1
j| wmarecsacumndococinan? g
¥ Envien a [ escuala una nota Ly 1
o una foto compartiendo una A
Ve ) ]
secuencia de pasos o rutina v
B que ustedes sigan. A s B
I 1
" 'l

Titulo de la actividad:
“Desfile de la
Primavera”

Materiales:

e Disfraces

e Ropa colorida con
flores

e Sombreros

e Ramos de flores

Procedimiento:

1. Pegaremos las flores
al sombrero

2. Se pondrdn su
vestido coloridos o
en caso de tener los
disfraces también

3. Formaremos una fila
para caminar por el

Canciones infantiles

Cancién relacionada con el
tema:
“Las Hormigas Marchan de
una en Una”

https://youtu.be/OgysDmA

VRy8

Cancién de entrada:
“Hola Amigos”

https://youtu.be/tbVRCsnbu

UA

Cancién de cierre:
Adios, Adios

https://youtu.be/7NYrRFKnn

zZA

Aclividades de
enriquecimiento

o et
Titulo de la actividad:

“Carreritas”

Materiales:

Patio

Miembros de la
familia

cartén
Marcadores

Procedimiento:

1.

Dibujaran en el
cartdén con los
marcadores un letrero
que diga META.
Formaremos una linea
horizontal con dos
infegrantes de la
familia.

Correrdn juntos en la
cuenta de fres, hasta
llegar a una meta.

Asi irdn formando
lineas hasta
completarlos
infegrantes de la
familia.

El integrante que
llega primero es el
que corre mds recio y
es el GANADOR.

1 consejo para
padres, 1 hito, 1
Adaptacién para
necesidades

especiales

1 Consejo para
Padres: Escuchar

y bailar muisicay
canciones
infantiles, e
interactuar con
los ninos durante
el baile.

1 Hito
(Coordinacién):
Coordina
movimientos
necesarios para
jugary explorar.

1 Adaptacién
Especial (Ninos

con necesidades

especiales en
desarrollo de
motricidad):
Permita tiempo
para el nino
descansar si se
siente cansado o
fatigado durante
la actividad.



about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank

vigje puede ser una distancia
corta o larga. Segunda palabra
Destino: es el lugar al que
vamos.

3. Expliqgue qué cantaremos una
cancién llamada “El Gran
Duque de York” y que es una
cancién de fantasia.

4. Mientras cantemos y bailemos
“El Gran Duque de York”
también anime al nino usar sus
pies para marchary hacer
movimiento de cuerpo.

5. Explique qué marchando nos
mueve de un lugar a ofro.

Preguntas (Antes, Durante,
Después):

Antes: ;DOnde has visto un grupo
de personas marchando juntos?2
Durante: 3Qué parte de tu cuerpo
mueves al hacer una marcha
como el de la cancidn?

Después: 3A cudles partes de tu
cuerpo es mas facil de movere
amds dificil?

Video de YouTube en inglés:

https://youtu.be/0b6PecE2XYtM

Video de YouTube en espanol:

https://youtu.be/ mbp477W8Vo

patio en nuestra
casa.

4. La familia restante
podrd disfrutar del
desfile y de clima.



https://youtu.be/o6PecE2XYtM
https://youtu.be/_mbp477W8Vo

